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LISA 1. KAASATUD OSAPOOLED

VTK koostamisel toimusid arutelud ja kohtumised, kuhu olid kaasatud jargmiste organisatsioonide
esindajad: Haridus- ja Teadusministeerium, Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium,
Sotsiaalkindlustusamet, Eesti To6tukassa, Tervise Arengu Instituut, Eesti Puuetega Inimeste Koda, Eesti
Rehabilitatsiooniasutuste Liit, Eesti Psiihhiaatrite Selts, Eesti Logopeedide Uhing, Eesti Eripedagoogide
Liit, Erihoolekandeteenuste Pakkujate Liit, Eesti Pimedate Liit, Eesti Ndgemispuudega Laste Vanemate
Liit, Eesti Lastearstide Selts, Eesti Linnade ja Valdade Liit. Lisaks eespool nimetatud organisatsioonidele
saadetakse VTK kooskdlastamiseks: = Andmekaitse Inspektsioon, Eesti Perearstide Selts, Eesti
Taastusarstide Selts, Oiguskantsleri kantselei, Eesti Odede Liit, Eesti Arstide Liit, Haapsalu
Neuroloogiline Rehabilitatsioonikeskus SA, Papaver MTU, MTU Eesti Laste ja Noorte Diabeedi Uhing,
Varajase Kaasamise Keskus, Eesti Pereddede Uhing, Eesti Haridustd6tajate Liit, Eesti Lasteaednike Liit,
SA Tallinna Lastehaigla, Tartu Ulikooli Kliinikum, P8hja-Eesti Regionaalhaigla, MTU Lastekaitse Liit, Eesti
Psiihholoogide Liit, Eesti Koolipsiihholoogide Uhing, Eesti Sotsiaalpedagoogide Uhendus, Eesti
Psiilihikahdiretega Inimeste ja Lahedaste Liit, Sihtasutus Autistika, Eesti Haiglate Liit,
Justiitsministeerium, Rahandusministeerium, Tartu Ulikool, Tallinna Ulikool, Eesti Sotsiaalt6d
Assotsiatsioon, Riigikogu sotsiaalkomisjon ja Riigikantselei.

VTK-s vélja toodud ettepanekut korraldada ning rahastada rehabilitatsiooni eesmargil teenuseid
tervisevaldkonna kaudu, tutvustati enne VTK kooskGlastamist Haridus- ja Teadusministeeriumile,
Sotsiaalkindlustusametile, Eesti Tootukassale, Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumile, Eesti
Puuetega Inimeste Kojale, Eesti Rehabilitatsiooniasutuste Liidule.

Koostoopartnerite ning huvirihmadega toimusid arutelud perioodil juuni — november 2023. Eesti
Eripedagoogide Uhing ja Eesti Logopeedide Uhing esitasid sotsiaalministeeriumile iihise péérdumise
rehabilitatsiooniteenuse osutajatele seatavate kvalifikatsiooninduete kohta juunis 2023 ning Eesti
Eripedagoogide Uhinguga ja Eesti Logopeedide Uhingu esindajatega toimus arutelukohtumine 21.
augustil 2023. Kevadel 2023 edastasid Eesti Pimedate Liit ja Eesti Nagemispuudega Laste Vanemate Liit
poordumise P6hja-Eesti nagemispuudega lastele rehabilitatsiooniteenuste ja hariduslike tugiteenuste
puuduste kohta ning 15. augustil 2023 toimus esindusorganisatsioonide kohtumine SoM ja HTM-iga.
19. oktoobril 2023 on kavandatud erivajadustega laste tugislisteemi reformile piihendatud konverents,
milles tutvustatakse kdesoleva VTK muudatusettepanekuid.

VTK ettevalmistamiseks on toimunud kohtumised Sotsiaalkindlustusameti ohvriabi ja ennetusteenuste
osakonna ning laste heaolu osakonnaga.

VTK ettevalmistamise perioodil osales osa VTK téériihmast Riigikantselei korraldatud Innosprindil?
teemaga ,Vajaduspdhine tugi 16-17aastastele puudega lastel”. Meeskonnas osalesid
sotsiaalministeeriumi, To6tukassa, Sotsiaalkindlustusameti ning huvirihmade esindajad: erivajadusega
laste lapsevanemad, Eesti Diabeedilihingu ning Eesti Rehabilitatsiooniasutuste Liidu esindaja.
Innosprindi kaigus tegid t6oriihma lilkmed kaasava intervjuu mitmete erivajadusega laste, nende
vanemate, teenuseosutajate ning tugiteenuste pakkujatega kaardistades sellega huvirihma
kogemused ning soovid téovéimehindamise (TVH) ja puude tuvastamise protsessi ning eesmargi
teenuste ja toetuste kattesaadavaks tegemisel.

! Innosprint ja Serpade praktikum tulevad taas! | Riigikantselei



https://riigikantselei.ee/innosprint

LISA 2. KASUTATUD KIRJANDUS

Allikad, millele on probleemide tuvastamisel, eesmarkide pustitamisel ja lahendusettepanekute
pakkumisel tuginetud:

Aavik, G. (2016): ,Rehabilitatsioonisiisteemide kaardistamine ja inimkeskne teenusedisain”.
Sotsiaalministeerium. Avaldamata.

Adult Social Care Outcomes Toolkit (ASCOT). Veebis kattesaadav: https://www.pssru.ac.uk/ascot/
(15.09.2023).

Adult Social Care Outcomes Framework (ASCOF). Veebis kattesaadav:
https://www.gov.uk/government/publications/adult-social-care-outcomes-framework-handbook-of-
definitions/adult-social-care-outcomes-framework-2023-to-2024-draft-handbook-of-definitions#the-
adult-social-care-outcomes-framework-for-2023-to0-2024 (15.09.2023).

Delaney, P. (2006), Change Outcome and Indicator Mapping: A Manual for Measuring Outcomes and
Improving Case Management, Dublin: COAIM.

Eesti Eripedagoogide Liidu ja Eesti Logopeedide Uhingu pdérdumine sotsiaalministeeriumi poole
(2023). Ettepanekud esitatud e-kirjaga sotsiaalministeeriumile.

Eesti Haigekassa (2021): Kliinilise auditi , Taastusravi- ja rehabilitatsioonislisteemi korraldu” aruanne.
Kattesaadav veebis: https://www.tervisekassa.ee/sites/default/files/TaastusRehabilitatsioon veeb.pdf
(15.08.2023).

Eesti Puuetega Inimeste Koja sisend edastatud e-kirjaga 16.08.2023.

Eesti Pdevaleht, 07.11.2022. ,Puuetega laste vanemad: me enam ei jaksa vdidelda oma laste Siguste
eest”. Veebis kattesaadav: Puuetega laste vanemad: me enam ei jaksa véidelda oma laste Siguste eest
- Eesti Pdevaleht (delfi.ee) (15.09.2023).

,Eesti taaste- ja vastupidavuskava“. Veebis kittesaadav: https://www.rtk.ee/toetused-ja-
taotlemine/taaste-ja-vastupidavusrahastu-rrf/eesti-taastekava (15.09.2023).

Eesti Tootukassa (2020): ,Toodalase rehabilitatsiooni koost6é pohimotted”. Veebis kattesaadav:
https://www.tootukassa.ee/web/sites/default/files/2022-
02/trt_koostoo pohimotted 14.12.2020.docx (16.09.2023).

Erivajadustega laste tugisisteemi reform. https://sm.ee/erivajadusega-laste-tugisusteemi-reform-0
(19.09.2023).

Hanga, K. 2020: ,Rahvusvaheline funktsioneerimisvoime klassifikatsioon”. Sotsiaaltéd. Veebis
kattesaadav: Rahvusvaheline funktsioneerimisvdime klassifikatsioon | Tervise Arengu Instituut (tai.ee)
(16.11.2023).

,Heaolu arengukava 2023-2030“. Veebis kattesaadav: https://www.sm.ee/heaolu-arengukava-2023-
2030 (15.08.2023)



https://www.pssru.ac.uk/ascot/
https://www.gov.uk/government/publications/adult-social-care-outcomes-framework-handbook-of-definitions/adult-social-care-outcomes-framework-2023-to-2024-draft-handbook-of-definitions
https://www.gov.uk/government/publications/adult-social-care-outcomes-framework-handbook-of-definitions/adult-social-care-outcomes-framework-2023-to-2024-draft-handbook-of-definitions
https://www.gov.uk/government/publications/adult-social-care-outcomes-framework-handbook-of-definitions/adult-social-care-outcomes-framework-2023-to-2024-draft-handbook-of-definitions
https://www.tervisekassa.ee/sites/default/files/TaastusRehabilitatsioon_veeb.pdf
https://epl.delfi.ee/artikkel/120094940/puuetega-laste-vanemad-me-enam-ei-jaksa-voidelda-oma-laste-oiguste-eest
https://epl.delfi.ee/artikkel/120094940/puuetega-laste-vanemad-me-enam-ei-jaksa-voidelda-oma-laste-oiguste-eest
https://www.rtk.ee/toetused-ja-taotlemine/taaste-ja-vastupidavusrahastu-rrf/eesti-taastekava
https://www.rtk.ee/toetused-ja-taotlemine/taaste-ja-vastupidavusrahastu-rrf/eesti-taastekava
https://www.tootukassa.ee/web/sites/default/files/2022-02/trt_koostoo_pohimotted_14.12.2020.docx
https://www.tootukassa.ee/web/sites/default/files/2022-02/trt_koostoo_pohimotted_14.12.2020.docx
https://sm.ee/erivajadusega-laste-tugisusteemi-reform-0
https://www.tai.ee/et/sotsiaaltoo/rahvusvaheline-funktsioneerimisvoime-klassifikatsioon
https://www.sm.ee/heaolu-arengukava-2023-2030
https://www.sm.ee/heaolu-arengukava-2023-2030

Kallaste, E; Lang, A; Rentel, A; Kadarik, K; Sdmer, M. (2023) Lastega perede leibkonnapilt. Centar/
Sotsiaalministeerium. Veebis kattesaadav: https://raportid.centar.ee/2023 lastega pered/
(09.10.2023)

Kallaste, E. Lang, A., SGmer, M., Sandre, S., Anspal, S. Vainu, V. (2017): Perede lastega toimetuleku ja
vajaduste uuring. Veebis kattesaadav:
2017 Puudega lastega perede toimetuleku ja vajaduste uuring.pdf (centar.ee) (16.11.2023).

KOV-ide taidetud lapse SRT vajaduse hinnangu vormil
(https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/1076/download) (15.09.2023)

Lapse sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse vajaduse hinnangu vorm. Veebis kattesaadav:
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/1076/download (15.09.2023).

Lapse tervise jalgimise juhend (2019). Eesti ravijuhend, RJ-Z/29.1-2019. Veebis kattesaadav:
https://www.ravijuhend.ee/uploads/userifles/Lapse tervise/Kontrollkaart A4.pdf (13.11.2023).

Lastekaitseseadus. RT l, 06.01.2023, 15. Veebis kattesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/106012023015 (15.09.2023).

Lastekaitseseaduse ja teiste seaduste muutmise seaduse eelndu viljatodtamise kavatsus laste heaolu
suurendamiseks. Eelndude infosiisteem, eelndu toimiku number: 23-0866. Veebis kattesaadav:
Lastekaitseseaduse ja teiste seaduste muutmise seaduse eelndu viljatédtamise kavatsus laste heaolu
suurendamiseks — EIS (valitsus.ee) (15.09.2023).

Paat-Ahi, G., Purge, P.,, Tillemann, K., Randvali, A. (2020): ,Taiskasvanud erivajadusega inimeste
abivajaduse hindamise ning toetavate teenuste pakkumine. Lihikokkuvote® Kattesaadav veebis:
Taiskasvanud erivajadusega inimeste abivajaduse hindamine ning toetavate teenuste pakkumine
Luhikokkuvéte (praxis.ee) (28.07.2023) Poliitikauuringute Keskus Praxis.

Pslihhiaatrilise abi seaduse ja tervishoiuteenuste korraldamise seaduse muutmise seadus 600 SE.
Veebis kattesaadav: https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/57fa0aa0-dbe4-4d85-84f0-
b68824c58ed0 (17.09.2023).

Praxis (2023). Skisofreenia, skisotiilpsete ja luululiste hdiretega taiskasvanute rehabilitatsioonijuhise
koostamise teenus Sotsiaalkindlustusametile. Lisa 2. Rehabilitatsioonijuhiste koostamise metoodika.
Kattesaadav veebis: https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2656/download (16.11.2023).

Purge P.,, Kurmiste A., Paat-Ahi G., Tsuiman K., Nuiamde M. (2023): ,Abi- ja toetusvajaduse
hindamisvahendi analiiis ning hoolduskoormuse hindamise metoodika ja hindamisvahendi
valjatootamine”.  Tallinn:  Poliitikauuringute  Keskus  Praxis; 2023. Kattesaadav veebis:
AvHK loppraport loplik 16052023.pdf (praxis.ee) (28.07.2023).

Puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seadus. RT I, 30.06.2023, 59. Veebis kattesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023059.

RT I, 18.01.2023, 5. Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse eest tasumise ning sGidu- ja majutuskulude
hlvitamise tingimused ja rehabilitatsiooniprogrammi hindamiskriteeriumid. Sotsiaalkaitseministri
madrus nr 66. Veebis kittesaadav: Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse eest tasumise ning séidu- ja
majutuskulude hivitamise tingimused ja rehabilitatsiooniprogrammi hindamiskriteeriumid—Riigi
Teataja (18.11.2023).



https://raportid.centar.ee/2023_lastega_pered/
https://centar.ee/pdf/ee/2017_Puudega_lastega_perede_toimetuleku_ja_vajaduste_uuring.pdf
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/1076/download
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/media/1076/download
https://www.ravijuhend.ee/uploads/userifles/Lapse_tervise/Kontrollkaart_A4.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/106012023015
https://eelnoud.valitsus.ee/main/mount/docList/63005645-d389-4ddf-a5d2-1b6dac7169d9#SS808RLK
https://eelnoud.valitsus.ee/main/mount/docList/63005645-d389-4ddf-a5d2-1b6dac7169d9#SS808RLK
https://www.praxis.ee/wp-content/uploads/2020/05/Luhikokkuvote-abivajaduse-hindamise-raportist.pdf
https://www.praxis.ee/wp-content/uploads/2020/05/Luhikokkuvote-abivajaduse-hindamise-raportist.pdf
https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/57fa0aa0-dbe4-4d85-84f0-b68824c58ed0
https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/57fa0aa0-dbe4-4d85-84f0-b68824c58ed0
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2656/download
https://www.praxis.ee/wp-content/uploads/2022/01/AvHK_loppraport_loplik_16052023.pdf
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023059
https://www.riigiteataja.ee/akt/118012023005
https://www.riigiteataja.ee/akt/118012023005
https://www.riigiteataja.ee/akt/118012023005
https://www.riigiteataja.ee/akt/118012023005
https://www.riigiteataja.ee/akt/118012023005

Sotsiaalhoolekande seaduse jt seaduste muutmise eelndu valjatéotamise kavatsus (2023). Eelndude
infostisteem, eelndu toimiku number: 23-0724. Veebis kattesaadav:
https://eelnoud.valitsus.ee/main/mount/docList/e442c3b2-ca43-469c-b5f9-c6f8b3f8585b
(18.09.2023).

Sotsiaalhoolekande seaduse, puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse ning to6turuteenuste ja -
toetuste seaduse muutmise seadus 146 SE. Veebis kattesaadav:
https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/11b0058e-5cd0-4d4c-a492-93de208e9789
(15.09.2023).

Sotsiaalhoolekande seadus. RT l, 30.06.2023, 73. Veebis kattesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023073 (15.09.2023).

Sotsiaalkindlustusamet (2023a): ,Abivajava lapse sotsiaalse rehabilitatsiooni teenusele suunamise
pohjused”. Avaldamata.

Sotsiaalkindlustusamet (2023b): ,, KOV abivajava lapse sotsiaalse rehabilitatsiooni teenust saavate laste
profiilide ning teenuse osutamise llevaade”. Avaldamata. Esitatud VTK to6riihmale augustis 2023.

Sotsiaalkindlustusamet (2023c): SRT-ga seotud SKA too6tajate arv ja to0aja kulu esialgne Ulevaade.
Sisend saadetud e-kirjaga (18.08.2023).

Sotsiaalkindlustusamet (2023d): Sotsiaalkindlustusameti veebileht ,Rehabilitatsiooniteenuste
osutajatele”: https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/spetsialistile-ja-
koostoopartnerile/teenuseosutajale/rehabilitatsiooniteenuse-osutajaleftkinnitatud-programmi
(16.11.2023).

Sotsiaalkindlustusamet (2022): ,Taisealise isiku abivajaduse hindamise andmete digitaliseerimise
detailanalitis”.

Sotsiaalkindlustusamet (2021): ,Paikkondlike tervishoiu- ja sotsiaalteenuste integreerimise
katseprojekt”. Kattesaadav veebis: https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2502/download
(25.07.2023).

Sotsiaalkindlustusamet (2020a): ,Rehabilitatsiooniteenuse korraldamine esmasesse psihhoosi
haigestunud inimesele”. https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-
editors/Rehabilitatsioon/teenuseosutajatele/juhend srt teenuse korraldamine esmasesse psuhho
osi_haigestunule.pdf (15.09.2023).

Sotsiaalkindlustusamet (2020b): ,RFK kasutamine meditsiinilises, sotsiaalses ja tooalases
rehabilitatsioonis ning abivahendi vajaduse hindamisel”. Veebis kattesaadav:
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2502/download (15.09.2023).

Sotsiaalministeerium (2023). Tervishoiuteenuse korraldamise seaduse véaljato6tamise kavatsus.

Sotsiaalministeerium (2023b). ,Logopeedid, fisioterapeudid ja kliinilised pstihholoogid saavad hakata
oktoobrist iseseisvalt teenust pakkuma.” Pressiteade 28.09.2023. Kattesaadav veebis:
https://www.sm.ee/uudised/logopeedid-fusioterapeudid-ja-kliinilised-psuhholoogid-saavad-hakata-
oktoobrist-iseseisvalt (23.10.2023).

Sotsiaalministeerium (2021): ,,,,Anallils ja ettepanekud erivajadusega laste tugististeemi korrastamise
kohta“. Kattesaadav veebis: https://sm.ee/media/1992/download (28.07.2023).



https://eelnoud.valitsus.ee/main/mount/docList/e442c3b2-ca43-469c-b5f9-c6f8b3f8585b
https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/11b0058e-5cd0-4d4c-a492-93de208e9789
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023073
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/spetsialistile-ja-koostoopartnerile/teenuseosutajale/rehabilitatsiooniteenuse-osutajale#kinnitatud-programmi
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/spetsialistile-ja-koostoopartnerile/teenuseosutajale/rehabilitatsiooniteenuse-osutajale#kinnitatud-programmi
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2502/download
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-editors/Rehabilitatsioon/teenuseosutajatele/juhend_srt_teenuse_korraldamine_esmasesse_psuhhoosi_haigestunule.pdf
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-editors/Rehabilitatsioon/teenuseosutajatele/juhend_srt_teenuse_korraldamine_esmasesse_psuhhoosi_haigestunule.pdf
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/sites/default/files/content-editors/Rehabilitatsioon/teenuseosutajatele/juhend_srt_teenuse_korraldamine_esmasesse_psuhhoosi_haigestunule.pdf
https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/media/2502/download
https://www.sm.ee/uudised/logopeedid-fusioterapeudid-ja-kliinilised-psuhholoogid-saavad-hakata-oktoobrist-iseseisvalt
https://www.sm.ee/uudised/logopeedid-fusioterapeudid-ja-kliinilised-psuhholoogid-saavad-hakata-oktoobrist-iseseisvalt
https://sm.ee/media/1992/download

Tamm, G., Kostabi, E., Trankmann, S., Remmik, M., Puur, S. M., Urmann, H., Espenberg, S. (2021):
,Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse tulemuslikkuse hindamise metoodika valjatootamine ja
tulemuslikkuse  hindamine  Sotsiaalkindlustusametile”.  Tartu  Ulikooli  sotsiaalteaduslike
Rakendusuuringute keskus RAKE.

Tervishoiuteenuste korraldamise seadus. RT I, 11.03.2023, 93. Veebis kattesaadav: Tervishoiuteenuste
korraldamise seadus—Riigi Teataja (16.11.2023).

Trinindad Wiseman (2022). Avaldamata. Rahvusvahelise funktsioneerimisvdime, vaeguste ja tervise
klassifikatsiooni (RFK) valdkondade (ilese rakendamisega seotud andmevahetuse arianaliiis.
Avaldamata.

Trinidad Wiseman OU (2023): ,Muutumatu seisundi diagnoosi alusel lapse abivajaduse mairamise ja
proaktiivse pakkumise analtitis“ (2023). Avaldamata (25.07.2023).

,To0le  saamist  toetavad hoolekandemeetmed 2010-2013“.  Toolesaamist  toetavate
rehabilitatsiooniprogrammide pakkumine. LGppraport.

Turu-uuringute AS, 2022. To6tukassa teenuste kvaliteediuuring. Detsember 2022.

, T0Ole saamist toetavad hoolekandemeetmed 2007-2009“. Rehabilitatsiooniteenuse programmipdhise
lahenemise piloteerimine ja reaalse siisteemi kujundamine. Léppraport.

Tootukassa ekspertide intervjuudest Innosprindi tooriihmale (kevad 2023).

Todturuteenuste ja  -toetuste seadus’. RT |, 30.06.2023, 89. Veebis kittesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023089.

Toovoimetoetuste seadus. RT l, 30.06.2023, 93. Veebis kattesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023093 (18.09.2023).

United Nations Sustainable Development Goals. Veebis kittesaadav: https://sdgs.un.org/goals
(15.09.2023).

Vabariigi Valitsuse tegevusprogramm aastateks 2023 - 2027. Veebis kattesaadav:
https://valitsus.prelive.vportal.ee/media/6186/download (29.07.2023).

Vaimse tervise tegevuskava 2023-2026. Veebis kattesaadav:
https://www.sm.ee/media/2998/download (15.09.2023).

Vainu, Vaike (2020). Elanikkonna tegevuspiirangute ja hooldusvajaduse uuring. Turu-uuringute AS/
Sotsiaalministeerium/ Euroopa Sotsiaalfond. Veebis kattesaadav:
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-
editors/Ministeerium_kontaktid/Uuringu_ja_analuusid/Sotsiaalvaldkond/hooldusvajaduse_uuring_so
m.pdf (10.10.2023).

URO Puuetega inimeste Oiguste konventsioon. Veebis kattesaadav:
https://www.riigiteataja.ee/akt/204042012006 (15.09.2023).

WHO: 2010. ,Measuring Health and Disability: Manual for WHO Disability Assessment
Schedule“(WHODAS 2.0). Veebis kattesaadav: Measuring health and disability : manual for WHO
Disability Assessment Schedule (WHODAS 2.0) (15.09.2023).



https://www.riigiteataja.ee/akt/111032023093
https://www.riigiteataja.ee/akt/111032023093
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023089
https://www.riigiteataja.ee/akt/130062023093
https://sdgs.un.org/goals
https://valitsus.prelive.vportal.ee/media/6186/download
https://www.sm.ee/media/2998/download
https://www.riigiteataja.ee/akt/204042012006
https://www.who.int/publications/i/item/measuring-health-and-disability-manual-for-who-disability-assessment-schedule-(-whodas-2.0)
https://www.who.int/publications/i/item/measuring-health-and-disability-manual-for-who-disability-assessment-schedule-(-whodas-2.0)

The Outcomes Star. Veebis kattesaadav: https://www.outcomesstar.org.uk/ (15.09.2023)



https://www.outcomesstar.org.uk/
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Joonis 1. SRT sihtriihmade IGikes teenuse saajate arv 2018-2022. aastatel.
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet
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Joonis 2. SRT teenuste ja teenustundide saamine laste sihtrihmades 2022. aasta jooksul (0-15-a puudega lapsed
ja KOV abivajavad lapsed (0-19-a).
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.
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Joonis 3. SRT teenuste ja teenustundide saamine puudega vGi vahenenud vGi puuduva t6ovoimega ps.hdirega
tooealised (Lg5) 2022. aasta jooksul (16-19-a 11% (326); 20-64-a 89% (2567)).
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet.

psiihholoog individuaalteenus || RNRNRRNRNR-IEEE - -
fiisioterapeut individuaalteenus || | N N N -
tegevusterapeut individuaalteenus | NN ;033
sotsiaaltodtaja individuaalteenus _ 3641
kogemusndustaja individuaalteenus || N NN - 084
loovterapeut individuaalteenus [ I 1 750
eripedagoog individuaalteenus - 1137
flisioterapeut grupiteenus - 1094
dde individuaalteenus - 1049
tegevusterapeut grupiteenus - 1028
logopeed individuaalteenus - 772
eripedagoog grupiteenus - 753
arst individuaalteenus - 557
kogemusndustaja grupiteenus . 353
psithholoog grupiteenus . 317
sotsiaaltdétaja grupiteenus [ 306
ode grupiteenus | 43
loovterapeut grupiteenus \ 25
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000
Joonis 4. SRT teenuste ja teenustundide saamine puudega, osalise vGi puuduva toOvdoimega too- ja
pensioniealised (Lgl) sihtrGhmas 2022. aasta jooksul (16-19-a 11 isikut; 20-64-a 40% (499); 65-a ja vanemad 59%
(733)).
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet
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Joonis 5. Keskmine SRT ja TRT kasutus tGhe inimese kohta teenuste |6ikes, tundi
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, Sotsiaalministeeriumi arvutused

Kui vaadata keskmist SRT kasutust inimese kohta, siis puudega, osalise v6i puuduva t66voimega
tooealiste ja vanaduspensioniealiste sihtriihmas kasutati enim he inimese kohta tegevusterapeudi,
eripedagoogi ning kogemusndustaja grupiteenuseid (vastavalt 18,0, 15,1 ja 12,6 tundi). Puudega,
osalise vOi puuduva t66vGimega tooealiste psiihikahairega inimeste sihtriihmas kogemusndustaja,
sotsiaaltootaja ja pslihholoogi grupiteenuseid (vastavalt 40,7, 30,0 ja 27,8 tundi). KOV abivajava lapse
sihtriihmas Ge ja psihholoogi grupiteenuseid (vastavalt 42,0 ja 29,3 tundi lapse kohta), 0-15-aastaste
puudega laste sihtrihmas kasutati lapse kohta kdige enam kogemusndustaja grupiteenust (31,0 tundi),
Oe grupiteenust ja eripedagoogi individuaalteenust (md&lemaid 18,7 tundi, joonis 6).
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Joonis 6. Keskmine SRT kasutus Ghe inimese kohta teenuste ja SRT sihtrihmade |dikes, tundi
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, Sotsiaalministeeriumi arvutused
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Joonis 7. SRT osutajate arv maakonniti
Allikas: Sotsiaalkindlustusameti koduleht
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Joonis 8. Teenustundide arvu jargi suurimad SRT osutajad 2022. aastal, osutatud tundide arv ja osakaal kogu
SRT mahust 2022. aastal
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, Sotsiaalministeeriumi arvutused
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Joonis 9. TRT teenuse saajad 2022. aastal alamteenuste IGikes
Arvestatud on inimesi, kes osalesid aktiivselt teenustel 2022.aastal. Inimeste arv teenuste |6ikes unikaalsena,

kokku mitteunikaalsena, kuna tiks inimene vis osaleda mitmel teenusel.
Allikas: Té6tukassa
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Joonis 10. TRT-l osalenute arv aasta jooksul vanusegrupiti

Arvestatud on teenustel osalemisi, (iks inimene vdis osaleda aasta jooksul mitu korda. Sisaldab ka neid osalemisi,
mille puhul teenus kiill konkreetsel aastal kestis, kuid tegelikult teenust ei saadud.

Allikas: Téétukassa
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Joonis 11. TRT teenuste maht 2022. aasta jooksul, tundi

Allikas: Té6tukassa
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Joonis 12. TRT osutajate arv maakonniti

Allikas: T66tukassa
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Joonis 13. SRT teenusesaajate osakaal, kes on olnud mitme suunamisotsusega teenusel alates 01.01.2016

andmete jargi 2018-2022 aastatel
Allikas: Sotsiaalkindlustusamet

TABEL 1. SOTSIAALKINDLUSTUSAMETI JA TOOTUKASSA REHABILITATSIOONITEENUSTE TUNNIHINNAD, 2023

Teenuse
e Tunnihindade Tunnihindade
Teenuse nimetus Teenuse liik eurot vahe (TRT- vahe
SRT p— SRT), eurot kordades

Flsioterapeudi teenus Individuaalteenus | 29,36 | 52,98 23,62 1,8
Flsioterapeudi teenus Grupiteenus 10,44 | 24,21 13,77 2,3
Tegevusterapeudi teenus | Individuaalteenus | 29,56 | 52,79 23,23 1,8
Tegevusterapeudi teenus | Grupiteenus 11,04 | 24,30 13,26 2,2
Sotsiaaltdotaja teenus Individuaalteenus | 26,96 | 51,01 24,05 1,9
Sotsiaaltdotaja teenus Grupiteenus 9,6 | 23,96 14,36 2,5
Eripedagoogi teenus Individuaalteenus | 28,56 | 50,67 22,11 1,8
Eripedagoogi teenus Grupiteenus 10,16 | 23,13 12,97 2,3
Logopeedi teenus Individuaalteenus | 29,8 | 52,32 22,52 1,8
Logopeedi teenus Grupiteenus 10,64 | 24,09 13,45 2,3
Loovterapeudi teenus Individuaalteenus | 28,88 | 53,03 24,15 1,8
Loovterapeudi teenus Grupiteenus 9,6 | 23,61 14,01 2,5
Psiihholoogi Individuaalteenus | 29,4 | 54,15 24,75 1,8
Psiihholoogi Grupiteenus 10,48 | 24,77 14,29 2,4
Kogemusndustaja teenus | Individuaalteenus | 20,24 | 49,51 29,27 2,4
Kogemusndustaja teenus | Grupiteenus 7,44 | 23,12 15,68_
Oe teenus Individuaalteenus | 29,28 | 51,46 22,18 1,8
Oe teenus Grupiteenus 10,44 | 25,19 14,75 2,4
Arsti teenus Individuaalteenus | 43,8 | 69,58 25,78 1,6

Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, Eesti To66tukassa
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Joonis 14. TRT ja SRT saajate arv aasta jooksul ja osakaal rahvastikust vanusriihmade IGikes 2022.

Joonist lugedes tuleb arvestada, et 20-64-aastate vanusriihm kokku on laiema haardega kui teised esitatud
vanusrithmad ja on seetGttu arvuliselt suurem, rahvastikust sealjuures ei moodusta see vanusriihm suuremat
osatdhtsust.

Allikad: Té6tukassa, Sotsiaalkindlustusamet, Statistikaamet.

TABEL 2. VANUSES 15-17 ESITATUD TOOVOIME HINDAMISE TAOTLUSTE ARV 2019-2021.A TAOTLUSPOHINE

Taotluste arv

Taotluse esitamise aasta L0

2018 632 239 228 1099
2019 565 251 222 1038
2020 572 248 229 1049
2021 596 276 282 1154
2022 563 294 333 1190

Allikas: Eesti Té6tukassa

TABEL 3. OSALISE JA PUUDUVA TOOVOIME OTSUSED 16-17 AASTASTE HULGAS, TAOTLUSPOHINE.

Taotluse esitamise Puuduv Osaline To6voime ei Hindamata-

aasta to6ovoime t6ovoime ole vihenenud menetlemata

2018 346 588 153 12 1099
2019 290 587 150 11 1038
2020 343 534 143 29 1049
2021 403 603 133 15 1154
2022 391 655 129 15 1190

Allikas: Eesti T66tukassa



TABEL 4. VANUSELISE ULEMINEKUGA SEOTUD PEAMISTE HUVEDE KAARDISTUS JA ERISUSED, 2023

Osalise toovoime  Puuduva té6véime  + puudetoetus

Puudega | toetus (k
uudega lapse toetus (kuus) e e toetus (kuus) (kuus)

Igakuine

GINIQGISOEN Keskmine | Raske | Siigav
uue uue uue Keskmiselt 29€ kuni 54€
P P P 118 oper Keskmiselt 558€* o
138€| 161€ 242€ s uus

138€ kuni 242€ kuus

*Indekseeritakse 1x aastas
Allikas: Sotsiaalministeerium, seaduste péhjal

347 kuni 612€ kuus




LISA 4. KOV ABIVAJAVA LAPSE SRT HINDAMISVORMIL MARGITUD TEENUSELE SUUNATUD LASTE

VAJADUSED

Oluline meelolu kéikumine

Vanemlikud oskused puudulikud

Emotsioonide kontroll raskendatud/agressiivsus
Madal enesehinnang/alavédarsus

Konflikti lahendamise oskused puudulikud

Une- ja/vdi toitumishaired

Digis6ltuvus, unetsiikli hairumine
Koolikeskkonnas olulised kaitumisprobleemid

Probleemid koolikohustuse tditmisega (puudutud 20%..

Eakaaslaste poolt vadrkoheldud/kiusatud
Vanematevahelised olulised erimeelsused/konfliktid
Alanenud tahteaktiivsus ja motivatsioon

Suitsiidimotted

Raskused Opililesannete taitmisega vorreldes varasemaga
Alko ja tubaka tarvitamine

Vanemaga toetav side puudub

Negatiivselt m&juvate kaaslaste mdjuvaljas
Enesevigastamine

Teadlik enese ohtu seadmine

Ohutab teisi probleemsele kiitumisele v&i allub kaaslaste
Korduvad hospidaliseerimised
Asendushooldusel/bioloogilisest perest eraldatud
Vanemaid raske koostddle motiveerida

Peres alko/narko tarvitamine

Saadud flusilised vigastused vagivalla tulemusena
Narkootikumide tarvitamine

Ebasobiv seksuaalne kaitumine
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Joonis 5. KOV AV lapse SRT-le suunamise p&hjuste* mainimised jaanuar — aprill 2023.
*Pohjuste loetelu tuleneb KOV AV lapse SRT vajaduse hindamise vormist, kuid ei ole {iks Ghele vastavuses vormis
kisitavate ning margitavate vastuste sisuga (kiisimused on detailsemad ning sisaldavad rohkem lapsega seotud

kaitumise voi seisundi detaile).

Allikas: Sotsiaalkindlustusamet, 2023a.
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LISA 5. KOKKUVOTE VTKs KASITLETAVATEST TEEMADEST, NENDEGA SEOTUD PROBLEEMIDEST, LAHENDUSTEST NING MOJUTATUD

VALDKONDADEST JA SIHTRUHMADEST
VTK alateema

Probleemid
SRT ja TRT osutavad spetsialistid,
kellest suur osa on
tervishoiutdotajad, mis pohjustab
sisu kattuvuse tervisevaldkonna
teenustega. SRT tdnane eesmark ei
taga tervishoiu-, KOV ja hariduse
tugiteenuste kdrval inimeste
vajadustele vastavat selge
lisandvaartusega teenuse
pakkumist.

SRT teenuse OGigustatuse alused ei
lahtu inimeste vajadustest.
Oigustatuse alused ei v&imalda
saada teenust inimesel, kellel on
rehabiliteerivate teenuste vajadus,
kuid puudub puue vOi
toovdimelangus. Samas annab
Oigustatuse alus teenuse saamiseks
inimestele, kellel kompleksne
rehabiliteerivate teenuste vajadus
puudub.

Regulatiivsed muudatused
Rehabilitatsiooniteenuste sisu,
korraldus ning rahastus
integreeritakse
tervishoiuteenustega

Inimesele osutatakse
rehabiliteerivaid sekkumisi
vajaduspohiselt ja voimalikult
varakult, ennetamaks
komplekssema vajaduse teket

M0oju valdkonnad ja sihtriihmad
VALDKOND I: Sotsiaalsed mojud (moju
heaolule, tervisele, teenuste
kattesaadavusele)

SIHTRUHMAD: teenuse saajad

VALDKOND II: Riigivalitsemine (mdju
riigieelarvele, avaliku sektori tookoormusele,
KOV kuludele ja tuludele)

SIHTRUHMAD: riigieelarve, tervisevaldkonna
organisatsioonid, SKA, TK jt riigiasutused,
KOVid, teenust osutavad spetsialistid

VALDKOND I: Sotsiaalsed mdjud (ma&ju
heaolule, tervisele, teenuste
kattesaadavusele)

SIHTRUHMAD: teenuse saajad

VALDKOND lI: Riigivalitsemine (m&ju
riigieelarvele, avaliku sektori tookoormusele,
KOV kuludele ja tuludele)

SIHTRUHMAD: riigieelarve, tervisevaldkonna
organisatsioonid, SKA, TK, teenust osutavad
spetsialistid



Rehabilitatsiooniteenuste puhul ei
ole tagatud, et teenuse osutamine
on Uhetaoline teenuseosutajate
Uleselt. Teenusevajaduse
hindamine puudub vai ei ole seotud
teenuse eesmarkide seadmise,
teenusel labiviidavate tegevustega
ega voimalda hinnata teenuse
osutamise tulemuslikkust.

Olemasolev andmevahetus ning
puudulikud infotehnoloogilised
lahendused ei taga inimese vaatest
sujuvat teenuse korraldust alates
abivajaduse markamisest ning
proaktiivsest toe pakkumisest kuni
teenuse tulemuslikkuse ja moju
hindamiseni nii Gksikisiku kui
teenusekorraldaja tasandil.

Teenusesaajate rihmitamisel
vOetakse aluseks eelkdige
inimese abivajadus, mitte
kronoloogiline vanus.
Sihtrihmadele pakutakse
vajadustele vastavat
standardiseeritud sisu ning
kvaliteediga teenust.
Arendatakse uusi vajalikke
sekkumisi ning tagatakse nende
tulemuslikkuse hindamine.

Andmevahetust parendatakse
(sh luuakse Ghine
andmevahetuskeel), tekitatakse
tervikliku ilevaade inimese
olukorrast teenuse osutamise
ajal ning Ghelt teenuselt teisele
lilkumisel.

VALDKOND I: Sotsiaalsed mojud (moju
heaolule, tervisele, teenuste
kattesaadavusele)

SIHTRUHMAD: teenuse saajad

VALDKOND II: Majanduslikud méjud
(teenuse osutamise vorm, hinnapoliitika,
tootajate kvalifikatsioon)

SIHTRUHMAD: teenuse pakkujad, teenust
osutavad spetsialistid

VALDKOND lIl: Riigivalitsemine (mdju
riigieelarvele, avaliku sektori tookoormusele,
KOV kuludele ja tuludele)

SIHTRUHMAD: riigieelarve, tervisevaldkonna
organisatsioonid, SKA, TK, teenust osutavad
spetsialistid

VALDKOND I: Riigivalitsemine (mdju
riigieelarvele, avaliku sektori tookoormusele,
KOV-riik koostoole)

SIHTRUHMAD: SKA, tervisevaldkonna
organisatsioonid, TK, KOVid, perearstid,
arstid, haridusasutused, riigieelarve

VALDKOND II: Majanduslikud mdjud
SIHTRUHMAD: teenuse pakkujad

VALDKOND llI: Infotehnoloogia ja
infolhiskond (mdju infotehnoloogilistele
arendustele, e-riigile)



Allikas: Sotsiaalministeerium

Laste vanuse erinemine erinevates
seadustes pohjustab osa laste
ebavordse kohtlemise.

Puudega lapse vanust
tostetakse 18. eluaastani ja
madratletakse erinevates laste
heaolu tagavates seadustes
Uhesuguselt.

SIHTRUHMAD: teenuse saajad, SKA,
tervisevaldkonna organisatsioonid, TK,
KOVid, haridus- ja tervisevaldkond

VALDKOND I: Sotsiaalsed m&jud (moju
vordsetele véimalustele, heaolule, tervisele,
teenuste kattesaadavusele)

SIHTRUHMAD: teenuse saajad (lapsed)

VALDKOND lI: Majanduslikud mojud (laste ja
perede tulud)

SIHTRUHMAD: teenuse saajad (lapsed ja
pered)

VALDKOND llI: Riigivalitsemine (mdju riigi- ja
KOV eelarvele)
SIHTRUHMAD: riigi- ja KOV eelarve
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